
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

 Lundi 28 
septembre 

 Mardi 29 
septembre 

Mercredi 30 
septembre 

 Jeudi 1er octobre 
Vendredi 2 

octobre  
 Samedi 3 
octobre 

 Dimanche 4 
septembre 

M
ID

I 

 
Potage de carottes 

 
Noix de joue de 
porc marinées 

Gratin de panais 
et butternut 

 
Plateau de 
fromages 

 
Gervitas 

Potage de 
champignons 

 
Foie de veau 

persillé 
Purée de pommes 

de terre 
 

Plateau de 
fromages 

 
Salade de fruits 

Potage de panais 
 

Aile de raie aux 
capres 

Gratin de 
courgettes 

 
Plateau de 
fromages 

 
Ile flottante 

Potage de poireaux 
 

Goulash et sa 
garniture 

 
Plateau de 
fromages 

 
Corbeille de fruits 

Potage de 
potirons 

 
Brochettes de 

gambas marinées 
Pommes vapeur 

 
Plateau de 
fromages 

 
Pomme au four  

Potage de tomates 
 

Navarin d’agneau 
et sa garniture 

 
Plateau de 
fromages 

 
Flan pâtissier 

Potage 
d’artichauts 

 
Céleris rémoulade 

 
Faux filet rôti 
Haricots verts 

persillés 
 

Plateau de 
fromages 

 
Mille feuilles   

S
O

IR
 

Potage de 
butternuts 

 
Terrine de 

poisson 
Salade de 
tomates 

 
Plateau de 
fromages 

 
Gratin de pommes 

Potage d’asperges 
 

Gratin de 
courgettes et feta 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème caramel 

maison   

Potage de céleris  
 

Pissaladière 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Liégeois aux fruits   

Potage de tomates  
 

Œuf au plat 
Piperade 

 
Plateau de 
fromages 

 
Petit suisse aux 

fruits 

Potage de 
légumes 

 
Bouchée à la 

reine 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème dessert au 

café   

Tourin blanchi 
 

Colin pané 
Carottes persillées 

 
Plateau de 
fromages 

 
Fromages blanc 

aux fruits 

Potage de céleris  
 

Plateau de 
charcuterie 

Salade d’endive et 
chips 

 
Plateau de 
fromages 

 
Gervitas aux 

fraises  

Menus de la semaine du 28 septembre au 04 octobre 2026 


