
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

 Lundi 14 
septembre 

 Mardi 15 
septembre 

Mercredi 16 
septembre 

 Jeudi 17 
septembre 

Vendredi 18 
septembre 

 Samedi 19 
septembre 

 Dimanche 20 
septembre 

M
ID

I 

 
Potage de 
légumes 

 
Chipolata, 
merguez 

Purée de panais 
 

Plateau de 
fromages 

 
Glace 

Potage de tomates 
 

Foie de veau 
persillé 

Coquillette au 
beurre 

 
Plateau de 
fromages 

 
Ile flottante 

Potage de brocolis 
 

Paella au poulet et 
chorizo 

 
Plateau de 
fromages 

 
Laitage 

Potage 
d’artichauts 

 
Steak haché de 
bœuf sauce au 

poivre 
Haricots beurre 

persillés 
 

Plateau de 
fromages 

 
Corbeille de fruits 

Potage de 
légumes  

 
Poêlée bretonne 
et ses légumes 

 
Plateau de 
fromages 

 
Far breton   

Potage de 
potirons 

 
Boulettes 

d’agneau à la 
tomate 

Petits pois et 
carottes 

 
Plateau de 
fromages 

 
Mandarine au 

sirop 

Potage de 
courgettes 

 
Coleslaw 

 
Pintade rôtie 

Poêlée de légumes 
 

Plateau de 
fromages 

 
Eclair au chocolat   

S
O

IR
 

Potage 
d’asperges  

 
Feuilleté de 

légumes 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Mousse au 
chocolat 

Potage de 
champignons 

 
Salade de thon 

garnie 
 

Plateau de 
fromages 

 
Compote de fruits   

Potage de 
butternuts  

 
Salade de museau 
de bœuf et tomates 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème caramel 

maison   

Potage de carottes 
 

Œuf au plat 
Pommes frites 

 
Plateau de 
fromages 

 
Laitage 

Tourin 
 

Brochette de 
poulet mariné 

Purée de céleris 
 

Plateau de 
fromages 

 
Panna cotta au 

café   

Potage de 
poireaux 

 
Pizza de légumes 

Salade verte 
 

Plateau de 
fromages 

 
Petit suisse aux 

fruits 

Potage de céleris  
 

Salade marine aux 
gambas 

 
Plateau de 
fromages 

 
Fromage blanc au 

fruits  

Menus de la semaine du 14 au 20 septembre 2026 


