
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

 Lundi 07 
septembre 

 Mardi 08 
septembre 

Mercredi 09 
septembre 

 Jeudi 10 
septembre 

Vendredi 11 
septembre  

 Samedi 12 
septembre 

 Dimanche 13 
septembre 

M
ID

I 

 
Potage de 
poireaux 

 
Tourte aux 
boudins et 
pommes 

Salade verte 
 

Plateau de 
fromages 

 
Cocktail de fruits 

Potage de tomates 
 

Chili con carne 
Riz créole 

 
Plateau de 
fromages 

 
Glace 

Potage de céleris 
 

Moules marinières  
Pommes frites 

 
Plateau de 
fromages 

 
Corbeille de fruits 

Potage de panais 
 

Lapin à la 
moutarde 

Macaroni au 
beurre 

 
Plateau de 
fromages 

 
Raisin 

Potage de 
potirons 

 
Sauté d’agneau au 

cumin 
Petits pois et 

carottes 
 

Plateau de 
fromages 

 
Flan pâtissier   

Potage de patates 
douces 

 
Steak haché de 
veau au marsala 

Choux de 
Bruxelles 

 
Plateau de 
fromages 

 
Riz au lait maison 

Potage de brocolis 
 

Pâté de lapin et 
cornichons 

 
Magret de canard 

Pommes 
sarladaises 

 
Plateau de 
fromages 

 
Tarte tatin   

S
O

IR
 

Potage de 
champignons 

 
Surimi 

Macédoine de 
légumes 

 
Plateau de 
fromages 

 
Petit suisse nature 

Potage de choux 
fleur 

 
Croque-monsieur 

Salade verte 
 

Plateau de 
fromages 

 
Œuf au lait 

maison   

Potage de légumes  
 

Œuf au plat 
Ratatouille 

 
Plateau de 
fromages 

 
Compote de fruits   

Potage de carottes   
 

Tomates farcies 
sauce 

champignons 
 

Plateau de 
fromages 

 
Activia citron 

Potage de 
courgettes  

 
Filet de hareng 

Salade de 
pommes de terre 

 
Plateau de 
fromages 

 
Velouté fruix   

Potage de 
légumes 

 
Linguines à la 

bolognaise 
 

Plateau de 
fromages 

 
Ananas au sirop 

Potage de potirons  
 

Quiche au 
fromage  

Salade verte 
 

Plateau de 
fromages 

 
Gervitas aux 

fraises  

Menus de la semaine du 07 au 13 septembre 2026 


