
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

Lundi 20 juillet  Mardi 21 juillet 
Mercredi 22 

juillet 
 Jeudi 23 juillet 

Vendredi 24 
juillet 

 Samedi 25 
juillet 

 Dimanche 26 
juillet 

M
ID

I 

Potage de carottes  
 

Faux filet rôti  
 

Haricot vert a l’ail  
 

Plateau de 
fromages 

 
Compote de fruits   

Potage de 
champignons  

 
Languie de bœuf a 

la tomate 
 

Pomme vapeur  
 

Plateau de 
fromages 

 
Fruits de saison 

Potage de 
légumes  

 
Saute de dinde au 

curry et sa 
garniture  

 
Plateau de 
fromages 

 
Fraises au sucre 

Potage de 
courgettes 

 
Côte de veau au 

marsala 
 

Tomates 
provençales  

 
Plateau de 
fromages 

 
Yaourt grecques 

Potage de 
potirons  

 
Paella aux fruits 

de mer et chorizo 
 

Plateau de 
fromages 

 
Pastèque   

Potages de 
légumes 

 
Gigot d’agneau  

 
Flageolets 
persillés 

 
Plateau de 
fromages 

 
Glace 

Potage 
d’artichauts  

 
Carottes rappées  

 
Filet de bœuf  

 
Pommes 

sarladaises 
 

Plateau de 
fromages 

 
Eclair au 
chocolat   

S
O

IR
 

Potage de 
brocolis  

 
Taboulé garni  

 
Plateau de 
fromages 

 
Petit suisse nature    

Potage de 
butternut 

 
Pissaladière 

maison 
 

Salade verte 
 

Plateau de 
fromages 

 
Danette au 

chocolat   

Potage de 
poireaux 

 
Œuf au plat  

 
Pommes frites 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème caramel 

maison   

Potage de choux 
fleur 

 
Filet de hareng 

 
Salade de pommes 

de terre 
 

Plateau de 
fromages 

 
Salade de fruits 

fraiche   

Potage de 
tomates  

 
Aiguillettes de 

poulet pane  
 

Salade  
 

Plateau de 
fromages 

 
Activia aux fruits   

Potage de céleris  
 

Salade grecques  
 

Plateau de 
fromages 

 
Corbeille de fruits    

Potage de patates 
douces 

 
Jambon de 
Bayonne et 

melon  
 

Plateau de 
fromages 

 
Yaourt aux fruits   

Menus de la semaine du 20 au 26 juillet 2026 



 


