
Info Animations ! 
 

Semaine du 3 août au 9 août 2026 

 
Nadia est en congés jusqu’au 23 août inclus 

 

Reprise de l’APA avec Matthieu le lundi 17 août 
   

Lundi 3 août    15h00 : Belote et scrabble entre résidents au restaurant de la Pelou 

         
Mardi 4 août    14h00 : Venue des bénévoles Christine et Cyrille 
        16h10 : Table du potager « fraises » au restaurant de la Pelou 

             
 Mercredi 5 août   14h15 : Chants et musique avec « Laurent » à l’unité protégée 
        15h00 : Après-midi musical avec « Laurent » au restaurant de la Pelou 

 
Jeudi 6 Août    14h00 : Venue des bénévoles Monique et Jean 
        16h10 : Table du potager « fraises » au restaurant de la Pelou 

 
Vendredi 7 août   10h30 : Lecture du journal au PASA avec Isabelle A 
        15h00 : Loto au salon de la Pelou avec Isabelle 
        

 



Info Animations ! 
 

 

Semaine du 10 août au 16 août 2026 

 
Nadia est en congés jusqu’au 23 août inclus 

 

Reprise de l’APA avec Matthieu le lundi 17 août 
 

Lundi 10 août    15h00 : Belote entre résidents au restaurant de la Pelou 
 
Mardi 11 août   14h00 : Venue des bénévoles Christine et Cyrille 
        15h00 : Loto au salon de la Pelou avec Isabelle 
        16h10 : Table du potager « Fraises » au restaurant de la Pelou 
         
Jeudi 13 août    16h10 : Table du potager « Fraises » au restaurant de la Pelou 
 
Vendredi 14 août     10h30 : Lecture du journal au PASA avec Isabelle 
        14h10 : Violon avec Cécile à l’unité protégée 
        15h00 : Après-midi musical au salon de la Pelou avec Cécile 
 



Info Animations ! 
 

Semaine du 17 au 23 août 2026 

Nadia est en congés jusqu’au 23 août inclus 
 
 

  Lundi 17 août         10h00 : 1-er groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
         11h00 : 2-ème groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
         15h00 : Chorale « les voix cassées » au salon de la Pelou avec Isabelle 

 

Mardi  18 août    14h00 : Venue des bénévoles Christine et Cyrille 
         13h45 : Luminothérapie au salon de la Pelou avec Fatima 
          

 Mercredi  19 août   09h00 : Venue de Maryline socio-esthéticienne 
         10h00 : 1-er groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
         11h00 : 2-ème groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 

 

Jeudi  20 août    10h30 : Lecture du journal au PASA avec Isabelle 
         14h00 : Venue des bénévoles Monique et Jean 
         16h10 : Table du potager « Fraises » au restaurant de la Pelou 
       

Vendredi  21 août   10h30 : Lecture du journal au PASA avec Isabelle 

         15h00 : Loto au salon de la Pelou avec Isabelle 
        

 


