
Info Animations ! 
 

Semaine du 9 au 15 mars 2026 

 

  Lundi 9 Mars    10h00 : 1er groupe, APA au salon de la Pelou avec Matthieu  
        11h00 : 2eme groupe, APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
        15h00 : Loto au salon de la Pelou 
 

  Mardi 10 Mars   09h00 : Nadia est travail administratif 
         10h30 : Lecture du journal au salon D avec Isabelle 
         14h00 : Venue des bénévoles de Christine et Cyrille 
         13h30 : Luminothérapie avec Fatima dans le salon de la Pelou 
          

 Mercredi 11 Mars  10h00 : 1-er groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
        11h00 : 2-ème groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
        10h30 : Inter-EHPAD toute la journée à St Macaire 

Jeudi 12 Mars    10h00 : Nadia est en réunion PASA 
        14h00 : Venue des bénévoles Monique et Jean 
        15h00 : Atelier culture générale au salon de la Pelou 
         

  Vendredi 13 Mars  Nadia est en repos 
         10h30 : Lecture du journal au salon D avec Isabelle 
         15h00 : Ecoute musicale au salon de la Pelou avec Isabelle 

Dimanche 15 Mars  09h00 : Nadia vous accompagne pour le 1er tour des élections municipales 
 


