
 Info Animations ! 

 

Semaine du 30 mars au 5 avril 2026  
 

 
 

Lundi 30 mars   10h00 : 1 er groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
       11h00 : 2ème groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
       15h00 : Loto avec les fils d’argent au restaurant de la Pelou 
 

Mardi 31 mars   10h30 : Lecture du journal au salon D avec Isabelle 
       14h00 : Venue des bénévoles Christine et Cyrille 
       15h00 : Chorale des résidents « les voix cassées » au salon P 
 

 Mercredi 1 avril  10h00 : Cuisine thérapeutique au PASA avec Karine et Hélène 
       10h00 : 1 er groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
       11h00 : 2ème groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
       12h20 : Repas « entrecôte » au salon de la Pelou 
 

Jeudi 2 avril   10h30 : Lecture du journal au salon D avec Isabelle 
       14h00 : Venue des bénévoles Monique et Jean 
       15h00 : Ecriture du petit journal au salon de la Pelou 
    
Vendredi 3 avril  10h30 : Lecture du journal au salon D avec Isabelle 
       15h00 : Atelier « bien-être » au salon de la Pelou avec Alison 
 

 
  


