
 

 

   

  Lundi 2 Mars   10h00 : 1er groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
        11h00 : 2ème groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 

       15h00 : Chorale des résidents « les voix cassées » au salon de la Pelou 
 

Mardi 3 Mars   09h00 : Nadia est en réunion 
       14h00 : Nadia est en accompagnement individuel 
       14h00 : Venue des bénévoles Cyrille et Monique 
       15h00 : Loto au salon de la Pelou avec Isabelle 
 

  Mercredi 4 Mars 10h00 : 1er groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
        11h00 : 2ème groupe APA au salon de la Pelou avec Matthieu 
        14h00 : Séances de Luminothérapie avec Fatima au salon 

 

Jeudi 5 Mars   10h00 : Réunion PASA 
       15h00 : Atelier culture générale au salon de la Pelou 
        

Vendredi 6 Mars  10h00 : Atelier cuisine thérapeutique au PASA 
       10h30 : Lecture du journal au salon de la Pelou avec Isabelle 
       14h30 : Ciné-séniors au cinéma de Créon, en individuel 
       15h15 : Venue des élèves de l’école Sainte Marie de Créon 
 

 

        Info Animations ! 
 

   Semaine du 02 au 8 mars 2026 


