
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

 

Lundi 09 février  Mardi 10 février 
Mercredi 11 

février 
 Jeudi 12 février 

Vendredi 13 
février 

 Samedi 14 
février 

 Dimanche 15 
février 

M
ID

I 

 
Potage de 
légumes 

 
Faux filet rôti 
Haricots verts 

persillés 
 

Plateau de 
fromages 

 
Pomme au four 

 

Potage de tomates 
 

Stack haché de 
veau au marsala 
Pommes frites 

 
Plateau de 
fromages 

 
Mousse au citron 

 

Potage de 
butternuts 

 
Brandade de 

morue 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Corbeille de fruits 

 

Potage du pot 
 

Poule au pot et ses 
légumes 

 
Plateau de 
fromages 

 
Œuf au lait 

 

Potage de 
brocolis 

 
Curry d’agneau 

Riz créole 
 

Plateau de 
fromages 

 
Pruneaux au sirop 

 

Potage de 
poireaux 

 
Langue de bœuf à 

la tomates 
Purée de panais et 
pommes de terre 

 
Plateau de 
fromages 

 
Beignet aux 
framboises 

 

Potage de panais 
 

Carottes râpées 
 

Magret de canard 
au poivre 

Poêlée d’haricot 
 

Plateau de 
fromages 

 
Eclair au café 

 

S
O

IR
 

Potage Dubarry 
 

Nems au poulet 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème dessert 

au chocolat 
 

Potage de 
champignons 

 
Endives au 

jambon gratinées 
 

Plateau de 
fromages 

 
Salade de fruits 

 

Potage de légumes 
 

Œuf au plat 
Galettes de 

pommes de terre 
 

Plateau de 
fromages 

 
Panna cotta au 

café 
 

Potage de céleris 
 

Feuilleté au chèvre 
et épinards 

Salade d’endives 
 

Plateau de 
fromages 

 
Compote de fruits 

 

Potage de 
courgettes 

 
Croustillants de 

poulet 
Carottes persillées 

 
Plateau de 
fromages 

 
Gervitas 

 

Potage 
d’artichauts 

 
Filet de hareng 

Salade de 
pommes de terre 

 
Plateau de 
fromages 

 
Riz au lait 

 

Tourin 
 

Plateau de 
charcuterie 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Petits suisse aux 

fruits 
 

Menus de la semaine du 9 au 15 février 2026 


