
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

 

Lundi 02 février  Mardi 03 février 
Mercredi 04 

février 
 Jeudi 05 février 

Vendredi 06 
février 

 Samedi 07 
février 

 Dimanche 08 
février 

M
ID

I 

Potage de 
champignons 

 
Boulette de bœuf à 

la tomates 
Coquillettes au 

fromages 
 

Plateau de 
fromages 

 
Crêpe au sucre 

Potage de 
poireaux 

 
Foie de veau 

persille 
Purée de panais 

 
Plateau de 
fromages 

 
Pruneaux au sirop  

 

Potage de choux 
fleur  

 
Filet d’esturgeon 

sauce au vin rouge 
Duo de carottes 

persillées 
 

Plateau de 
fromages 

 
Petit suisses aux 

fruits  
 

Potage de 
courgettes 

 
Petit salé 
Lentilles 

Riz parfumé 
 

Plateau de 
fromages 

 
Far Breton  

 

Potage de panais 
 

Choucroute garnie  
 

Plateau de 
fromages 

 
Crème caramel 

maison 
 

Potage de carottes 
 

Sauté de poulet 
coco curry 

Riz parfumé 
 

Plateau de 
fromages 

 
Corbeille de fruits 

 

Potage de 
d’artichauts 

 
Carottes râpées 

 
Filet mignon de 
porc aux girolles 

Poêlée de légumes 
 

Plateau de 
fromages 

 
Bavarois aux 

caramel 
 

S
O

IR
 

Potage de céleris 
 

Coquille de 
poisson 

 
Plateau de 
fromages 

 
Riz au lait 

maison 
 

Potage de tomates 
 

Flamkuche 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Mousse au café 

 

Potage de potirons 
 

Œuf au plat 
Galette de 

pommes de terre 
 

Plateau de 
fromages 

 
Corbeille de fruits 

 

Potage de patates 
douces 

 
Gratin 

d’aubergines 
 

Plateau de 
fromages 

 
Abricots au sirop 

maison  
 

Potage d’asperges 
 

Spaghetti à la 
crème et au 

saumon 
 

Plateau de 
fromages 

 
Muffin au chocolat 

 

Potage de 
légumes 

 
Salade de cervelas 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crêpe au sucre 

 

Tourin 
 

Quiche aux 
fromages 

Salade verte 
 

Plateau de 
fromages 

 
Yaourt grecque 

aux fraises 
 

Menus de la semaine du 02 février 2026 au 08 février 2026 


