
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

 

Lundi 12 janvier 
 Mardi 13 

janvier 
Mercredi 14 

janvier  
 Jeudi 15 janvier 

Vendredi 16 
janvier 

 Samedi 17 
janvier 

 Dimanche 18 
janvier 

M
ID

I 

Potage de 
butternut 

 
Steak haché de 

bœuf aux 
échalotes 

Roesti aux 
légumes 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème dessert 

praline 
 

 
Potage de 
légumes 

 
Potée bretonne 
 et ses légumes 

 
Plateau de 
fromages 

 
Far breton 

 

Potage de céleris 
 

Moules marinières 
Pommes frites 

 
Plateau de 
fromages 

 
Gratin de poires 

 

Potage 
d’artichauts 

 
Blanquette de veau 

Riz créole 
 

Plateau de 
fromages 

 
Corbeille de fruits 

 

Potage de 
poireaux 

 
Boudins aux 

pommes 
Purée de pommes 

de terre 
 

Plateau de 
fromages 

 
Crème dessert 

vanille 
 

 
Potage de carottes 

 
Sauté de bœuf  

Poêlée de nouilles 
chinoises 

 
Plateau de 
fromages 

 
Chouquettes 

 

Potage d’asperges 
 

Saucisson sec e t à 
l’ail et cornichons 

 
Cuisse de canette 

rôtie 
Haricots blancs 

 
Plateau de 
fromages 

 
Tarte aux poires 

 

S
O

IR
 

Potage de panais 
 

Cannelloni 
gratinés 

 
Plateau de 
fromages 

 
Compote de 

fruits 
 

Potage de tomates 
 

Pizza maison 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Mirabelles au 

sirop 
 

Potage de brocolis 
 

Saucisson brioché 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Panna cotta au 

café 
 

Potage de 
champignons 

 
Tomates farcies 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème aux 
spéculoos 

 

Potages de 
légumes 

 
Omelette aux 

fromages 
Salade d’endives 

 
Plateau de 
fromages 

 
Gervitas 

 

Potage Dubarry 
 

Lasagnes aux 
légumes 

 
Plateau de 
fromages 

 
Mandarine 

 

Tourin 
 

Salade 
piémontaise aux 

œufs 
 

Plateau de 
fromages 

 
Petit suisse aux 

fruits 
 

Menus de la semaine du 12 janvier 2026 au 18 janvier 2026 


