
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

 Lundi 1er 
décembre 

 Mardi 02 
décembre 

Mercredi 03 
décembre 

 Jeudi 04 
décembre 

Vendredi 05 
décembre 

 Samedi 06 
décembre 

 Dimanche 07 
décembre 

M
ID

I 

 
Potage de brocolis 

 
Saucisse de 
Toulouse 
Lentilles 

 
Plateau de 
fromages 

 
Fromage blanc 

aux fruits 
 

Potage de 
légumes 

 
Noix de joue de 
porc en sauce 

Gratin de farfalles 
 

Plateau de 
fromages 

 
Mousse au citron 

 

Potage de 
courgettes 

 
Moules marinières 

Pommes frites 
 

Plateau de 
fromages 

 
Crème caramel 

maison 

Potage du pot 
vermicelles 

 
Pot au feu et ses 

légumes 
 

Plateau de 
fromages 

 
Poire au sirop 

Potage de patates 
douces 

 
Gigot d’agneau 

Gratin de cotes de 
blette 

 
Plateau de 
fromages 

 
Salade de fruits 

Potage de tomates 
 

Steak haché de 
bœuf aux 
échalotes 

Poêlée villageoise 
 

Plateau de 
fromages 

 
Gaufre chantilly 

Soupe de poireaux 
 
Avocat vinaigrette 

 
Manchons de 
canard confit 

Haricots blancs 
 

Plateau de 
fromages 

 
Tarte aux pommes 

et cassis 

S
O

IR
 

Potage de panais 
 

Pizza aux légumes 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Beignet aux 
framboises 

 

Potage de carottes 
 

Feuilleté aux 
fromages 

Salade d’endives 
 

Plateau de 
fromages 

 
Mandarines 

 

Potage de 
champignons 

 
Tomates farcies 

 
Plateau de 
fromages 

 
Cocktail de fruits 

 

Potage de 
légumes 

 
Filet de poisson 

pané 
Epinard à la 

crème 
 

Plateau de 
fromages 

 
Liégeois au café 

Potage de céleris 
 

Croque-Monsieur 
Salade verte 

 
Plateau de 
fromages 

 
Flan pâtissier 

Potage d’asperges 
 

Linguines 
carbonara 

 
Plateau de 
fromages 

 
Riz au lait maison 
 

 
Potage de choux 

fleur 
 

Salade marine au 
surimi 

 
Plateau de 
fromages 

 
Yaourt aux fruits 

 

Menus de la semaine du 1er décembre au 7 décembre 


