
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

 Lundi 13 
septembre 

 Mardi 14 
septembre 

Mercredi 15 
octobre 

 Jeudi 16 octobre 
Vendredi 17 

octobre 
 Samedi 18 

octobre 
 Dimanche 19 

octobre 

M
ID

I 

 
Potage de carottes 

 
Blanquette de 

veau 
Riz créole 

 
Plateau de 
fromages 

 
Fondant aux 
châtaignes 

 

Potage de tomates 
 

Choucroute 
garnie 

 
Plateau de 
fromages 

 
Moelleux citron 

 

Potage de céleris 
 

Filet de 
maquereaux 

Gratin de panais et 
patates douces 

 
Plateau de 
fromages 

 
Canelés 

Potage d’asperge 
 

Sauté de porc à 
l’aigre douce 

Pates chinoises 
 

Plateau de 
fromages 

 
Chouquettes 

Potage de 
légumes 

 
Bœuf 

bourguignon 
Purée de pommes 

de terre 
 

Plateau de 
fromages 

 
Macarons 

Potage de 
courgettes 

 
Rougaille de 

saucisses 
Macaroni au 

fromage 
 

Plateau de 
fromages 

 
Muffin au 
chocolat 

Soupe à l’oignons 
 
Céleris rémoulade 

 
Filet de bœuf 
Petits pois et 

lardons 
 

Plateau de 
fromages 

 
Gâteau basque 

S
O

IR
 

Potage de 
légumes 

 
Feuilleté aux fruits 

de mer curry 
Salade 

 
Plateau de 
fromages 

 
Gervitas aux 

fraises 
 

Potage de 
champignons 

 
Gratin 

d’aubergines 
 

Plateau de 
fromages 

 
Riz au lait maison 

 

Potage de potirons 
 

Croustillant de 
poulet 

 
Courgettes 
persillées 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème au grand 

Marnier 
 

Potage de 
poireaux 

 
Flamekuche 

Salade 
 

Plateau de 
fromages 

 
Crème aux 
spéculos 

Potage 
d’artichauts 

 
Œuf poché aux 
épinard gratinés 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème caramel 

maison 

Potage de 
butternuts 

 
Tomates farcies 

 
Plateau de 
fromages 

 
Fruits de saison 

 

 
Potage de 

champignons 
 

Salade marine au 
surimi 

 
Plateau de 
fromages 

 
Yaourt aromatisé 

 

Menus de la semaine du 13 au 19 octobre 2025  


