
 

 

 

*Les menus sont susceptibles d’être modifiés 

 

 

 

 

 

Lundi 14 juillet Mardi 15 juillet 
Mercredi 16 

juillet 
 Jeudi 17 juillet 

Vendredi 18 
juillet 

Samedi 19 juillet 
 Dimanche 20 

juillet 

M
ID

I 

 
Crème de 
poireaux 

 
Saumon fumé 

 
Entrecôte 

Tatin de légumes 
 

Plateau de 
fromages 

 
Tarte aux 
myrtilles 

 

Carottes râpées 
 

Steack haché de 
bœuf aux 
échalotes 

Pommes de terre 
grenaille 
persillées 

 
Plateau de 
fromages 

 
Corbeille de fruits 

 

Potage de potirons 
 

Filet de raie aux 
capres 

Gratin de côtes de 
blettes 

 
Plateau de 
fromages 

 
Fraises au sucre 

Potage de 
champignons 

 
Gigot d’agneau 
Haricots plats 

 
Plateau de 
fromages 

 
Fruits de saison 

Melon 
 

Foie de veau 
persillés 

Petits pois 
 

Plateau de 
fromages 

 
Glace chocolat 

liégeois 

Potage de carottes 
 

Sauté de poulet 
tandoori 

Tagliatelles au 
beurre 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème vanille 

Potage de brocolis 
 

Salade de 
concombre à la 

menthe 
 

Rôti de porc aux 
oignons 

Poêlée villageoise 
 

Plateau de 
fromages 

 
Eclair au café et 

chocolat 

S
O

IR
 

Potage de tomates 
 

Parmentier de 
canard 

 
Plateau de 
fromages 

 
Salade de fruits 

 

Potage de 
légumes 

 
Salade grecque 

 
Plateau de 
fromages 

 
Riz au lait maison 

 

Potage d’asperges 
 

Cannellonis 
gratinés 

 
Plateau de 
fromages 

 
Crème brûlée 

 

Tourin 
 

Burger de 
pommes de terre 

 
Plateau de 
fromages 

 
Velouté fruix 

Potage de 
légumes 

 
Jambonneau 

sauce marsala 
Purée de céleris 

 
Plateau de 
fromages 

 
Salade d’agrumes 

Potage de 
courgettes 

 
Œuf poché 

Epinards à la 
crème 

 
Plateau de 
fromages 

 
Compote pomme 

/ fraise 
 

 
Potage de céleris 

 
Quiche aux 
fromages 

Salade verte 
 

Plateau de 
fromages 

 
Fromage blanc 

aux fruits 
 

Menus de la semaine du 14 juillet au 20 juillet 2025 



 


